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فحص حديثي الولادة
من أجل صحة طفلك – 

فرصة لكل حديثي الولادة
كّّن هذه الفحوصات من تشخيص الاضطرابات الخلقية مبكرًاً ومعالجتها في الوقت المناسب. من المهم الاستفادة من الفحوصات الوقائية المقدمة للأطفال. تُمم

فحص للكشف عن الاضطرابات الخلقية في التمثيل الغذائي، الدم، الجهاز الهرموني، الجهاز المناعي والجهاز العصبي العضلي 
جميع هذه الاضطرابات قابلة للعلاج. يتم تشخيص أحد هذه الأمراض لدى مولود واحد تقريبًًا من بين كل 800 مولود. نظرًاً لأن الأطفال المتأثرين قد 

يبدون بصحة جيدة تمامًًا عند الولادة، فإن الفحص مهم للكشف المبكر. تتحمل شركات التأمين الصحي التكاليف. المشاركة في الفحص اختياري. يمكن العثور 

على مزيد من المعلومات التفصيلية حول الأمراض المستهدفة المختلفة في دليل الوالدين باللغة الألمانية.

التشخيص المبكر أمر حاسم
يحدد برنامج الفحص القلة من الرضع الذين قد يعانون من أحد هذه الأمراض النادرة. مع التشخيص المبكر والعلاج، يمكن عادةًً منع المضاعفات مثل 

الإعاقة الذهنية أو الجسدية أو حتى الوفاة.

بضع قطرات من الدم تكفي
ُتُجرى جميع هذه الاختبارات باستخدام بضع قطرات من دم الرضع. أفضل وقت لإجراء الاختبار هو بين 36 و48 ساعة من عمر الرضيع. على أي حال، 

يجب إجراؤه قبل اصطحاب طفلك إلى المنزل من المستشفى. يتم فحص بطاقة الاختبار في المختبر باستخدام طرق خاصة وحساسة للغاية.

عدم وجود أخبار هو خبر جيد
إذا أظهرت النتائج أي إشارة إلى اضطراب، سيتم إبلاغ الوالدين فورًًا. يتم إرسال النتائج الطبيعية للأطفال الأصحاء فقط إلى ا المستشفى أو المختصة 

المسؤولة. في حالات نادرة، قد يكون من الضروري أخذ بضع قطرات دم إضافية. لا يعني ذلك أن هناك مشكلة، بل أن الاختبار لم يقدم نتيجة واضحة.

العلاج
قد يشمل علاج الاضطراب نظامًًا غذائيًاً خاصًًا و/أو أدوية. يتيح التشخيص المبكر والعلاج السريع عادةًً تطورًًا طبيعيًًا للمرضى الصغار.

الثقة من خلال المعلومات
إذا كانت لديك أي أسئلة إضافية حول الاختبار أو الإجراء، رُيُجى التواصل مع طبيبك، أو المختصة، أو مختبر الفحص. سيسرهم تقديم الاستشارة الكاملة لك.

بيان الموافقة
يمكن الموافقة على فحص حديثي الولادة من خلال التوقيع على دليل الوالدين باللغة الألمانية.


